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Merkblatt 5:   
 

Aufnehmen von „SSR“ (Sauerstoffselbstretter) Oxy 6000 

 

Sichtkontrolle Indikator:  braun = ok 

(Vergleich mit Checkkarte)  türkis = nicht verwenden 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 Roten Öffner hochziehen, bis die Spannbänder    abfallen 
 

 Deckel abnehmen 
 

 SSR mit dem gelben Nackenband aus dem Gehäuse     
entnehmen und so umhängen, dass der Atembeutel vom 

Körper weg zeigt 

 SSR unter dem Gerät anfassen und mittels Nackenband bis 
zur Brust hochziehen. Das Gerät darf nicht am Mundstück 
ziehen 

 
 

 Mundstück nach oben zum Gesicht ziehen – SSR startet 
 
 

 Stopfen aus dem Mundstück herausziehen und sofort in den 
Mund nehmen. Die Lippen müssen das Mundstück dicht 
umschließen 

 
 

 1-2 Minuten dauert das Füllen d. Atembeutel (Entfalten des 
Atembeutels ev. mit Händen unterstützen bzw. 2-3 
Ausatemstöße abgeben) 

 
 

 Nasenklammer auf die Nase geben, sie muss die Nase 
abdichten 

 
 

 Schutzbrille aufsetzen 
 
 

 Brustgurt schließen 

 


