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Praktische Ausbildung MRAS in der Feuerwehr

Thema 4. Ubungseinheit: Schacht- und Silorettung

THEMA

4. Ubungseinheit: Schachtrettung

AUSBILDUNGSZIELE
a) Der TN soll einen Flaschenzug aufbauen kénnen.
b) Der TN soll eine Schachtrettung / Silorettung mithilfe eines Rettungstuches unter

Umluft unabhangigen (schwerem) Atemschutz durchfiihren.

Methode: Lehrgesprach, Gruppenarbeit
4-Stufen Methode (erklaren, vorzeigen, nachmachen, korrigieren)

Ort: Ubungsplatz mit Silo, Schacht, Brunnen etc.
Vorsicht: atembare Luft vorhanden?

ZUM VORBEREITEN
Gerate: Mann- und Truppausristung, Rettungstuch, (evtl. 3-Bein, Leitern)
schwerer Atemschutz, Atemluftreserveflasche, Arbeitsleine,
Rettungsleine, Dummy im Schacht vorbereiten, bei Personen als
Verletztendarsteller diese unbedingt redundant sichern! Benutzung des
Ubungsobjektes mit Besitzer abkldren
Zeit: 1 Ausbildungseinheit zu 60 Minuten
NACHBEREITEN
Ausristung mit Teilnehmer auf Vollstandigkeit kontrollieren
ADJUSTIERUNG
Einsatzbekleidung E2
SICHERHEITSMASSNAHMEN
Die Richtlinie OBFV E-24 Sicherheit bei Abseilibungen ist einzuhalten. Auf richtige
Ausfiihrung der Knoten achten, keine Uberkreuzungen!
Partnercheck!
EINLEITUNG

Ausbildungsziel erlautern:

Jeder TN soll die oben genannten Ausbildungsziele durchfihren.

Erstellt von: Daniel Dinauer und Daniel Petrowitsch, LFV Steiermark 2/5

Stand: 13.10.2020 laut Richtlinie: ,Geratesatz Absturzsicherung” RL 4.5/48 - 2007 vom 19.06.2020
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4. Ubungseinheit: Schacht- und Silorettung

HAUPTTEIL

Flaschenzug aufbauen

Samtliche Offnungen (Deckel und Luken) 6ffnen und die Person ansprechen

Ist die Person nicht ansprechbar, risten sich zwei Kameraden (Retter und
Rettungsmann zur Reserve) mit ,,schwerem Atemschutz” und MRAS-Ausristung aus
In der Zwischenzeit wird die leicht geodffnete Atemschutzreserveflasche mit
Arbeitsleine herabgelassen oder alternativ mit Drucklifter bellftet

In erhohter Position am Dreibein, Steckleiterverbindung, Schiebeleiter oder Trager
einen Flaschenzug/Mannschaftszug mit HMS und Prusik aufbauen

Betriebsfertiges System erst nach Fertigstellung Gber das Einstiegsloch positionieren
(Sicherheit beim Aufbau)

Nabelschnur (Rettungsleine) oder besser vollumfangliche Redundanz mit dynamischen
Seil in der riickseitigen AuffangOse des Retters einbinden

StandardmaRnahmen wie Anschliefen des Lungenautomaten, Notsignalgeber
aktivieren und Test des Kommunikationssystems nicht vergessen!

Partnercheck!

Retter nun Uber Leiter absteigen lassen, oder Gber Flaschenzug abseilen

Das Rettungstuch wird Nachgereicht (Arbeitsleine oder Seil)

HTUNG

ARGAS
KUNGSGEFAHR
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b) Schachtrettung / Silorettung mittels Rettungstuch

e Anlegen des Rettungstuches mit Hilfe der Bandschlinge moglichst hoch in den Achseln
(Schwerpunkt)

e Verbaler Partnercheck!

e Aufziehen mit Mannschaftszug oder Flaschenzug

e Krankentrage, Korbtrage oder Tragetuch vorbereiten und die zu rettende Person direkt
darauf ablegen
e Retter wieder aufseilen oder aufsteigen lassen

SCHLUSS

e Wiederholung und Nachbesprechung der Ausbildungseinheiten
e Gemeinsames Nachbereiten der Gerate
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KURZFASSUNG
VORBEREITUNG
Gerate: Mann- und Truppausriistung, Rettungstuch, (evtl. 3-Bein, Leitern)

Umluftunabhdngiger Atemschutz, Atemluftreserveflasche, Arbeitsleine,
Rettungsleine, Dummy im Schacht vorbereiten, bei Personen als
Verletztendarsteller unbedingt redundant sichern!

Vorsicht: atembare Luft vorhanden?

Benutzung des Ubungsobjektes mit Besitzer abkldren

Zeit: 1 Ausbildungseinheit zu 60 Minuten
Adjustierung: Einsatzbekleidung E2
Sicherheit: Die Richtlinie OBFV E-24 Sicherheit bei Abseiliibungen ist einzuhalten.
Auf richtige Ausfiihrung der Knoten achten, keine Uberkreuzungen!
Partnercheck!
HAUPTTEIL
Standplatz: Flaschenzug aufbauen, Nabelschnur (Rettungsleine) oder Redundanz,

Atembare Luft? Ansprechen des Verletzten, Bellften mit
Atemschutzreserveflasche und Arbeitsleine

Schachtrettung / Silorettung:

Passives Abseilen des Retters mit schwerem Atemschutz, Rettungstuch,
Mannschaftszug oder Flaschenzug

SCHLUSS
Wiederholung
Nachbesprechung
Nachbereiten
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